
ZYRWAN OD 5 mg, orodispersible tablets
ZYRWAN OD 10 mg, orodispersible tablets
ZYRWAN OD 15 mg, orodispersible tablets
ZYRWAN OD 20 mg, orodispersible tablets
Olanzapine

ZYRWAN OD 5 mg, comprimés orodispersibles
ZYRWAN OD 10 mg, comprimés orodispersibles
ZYRWAN OD 15 mg, comprimés orodispersibles
ZYRWAN OD 20 mg, comprimés orodispersibles
Olanzapine

THIS IS A MEDICAMENT
Medicament is a product which affects your health, and its consumption contrary to 
instructions is dangerous for you.
Follow strictly the doctor's prescription, the method of use and the instructions of the 
pharmacist who sold the medicament.
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Do not by yourself interrupt the period of treatment prescribed for you.
Do not repeat the same prescription without consulting your doctor.
Keep all medicaments out of the reach of children.
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This medicine has been prescribed for you. Do not pass it on to others. It may harm 
them, even if their symptoms are the same as yours.
If any of the side effects gets serious, or if you notice any side effects not listed in this 
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Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations à 
votre médecin ou votre pharmacien.
Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais à quelqu'un 
d'autre, même en cas de symptômes identiques, cela pourrait lui être nocif.
Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non 
mentionné dans cette notice, parlez-en à votre médecin ou votre pharmacien.
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Allergic reaction (e.g. swelling in the mouth and throat, itching, rash).
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the blood and urine) or coma.
Lowering of normal body temperature.
Seizures, usually associated with a history of seizures (epilepsy).
Combination of fever, faster breathing, sweating, muscle stiffness and drowsiness or sleepiness.
Spasms of the muscle of the eye causing rolling movement of the eye.
Abnormal rhythms of the heart.
Sudden unexplained death.
Blood clots such as deep venous thrombosis of the leg or blood clot on the lung.
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Muscle disease presenting as unexplained aches and pains.
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Prolonged and/or painful erection.
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urinary incontinence, falls, extreme tiredness, visual hallucinations, a rise in body 
	��
�
�	�
���
��������!�	��������������"��	
������%��������1����!�	�����������"�������
reported in this particular group of patients.
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have missed periods or had irregular periods. If this persists tell your doctor. Very rarely 
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trimester) may have tremors, be sleepy or drowsy.
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please tell your doctor.
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Keep out of the reach and sight of children.
Do not use ���!�� OD after the expiry date which is stated on the carton.
Store below 25°C. Protect from light.
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to dispose of medicines no longer required. These measures will help to protect the environment.
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 The active substance is olanzapine. Each ���!�� OD orodispersible tablet contains either 5 mg, 10 
mg, 15 mg or 20 mg of the active substance. The exact amount is shown on your ���!�� OD 
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colloidal anhydrous silica and sodium stearyl fumarate.
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���!�� OD 5 mg, 10 mg, 15 mg and 20 mg are presented as yellow orodispersible tablets, 
engraving on one side “5”, “10”, “15” and “20” respectively.
Orodispersible tablet is the techniclal name given to a tablet that dissolves directly in the mouth, 
hence could be easily swallowed.
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���!���OD belongs to a group of medicines called antipsychotics.
���!���OD is used to treat a disease with symptoms such as hearing, seeing or sensing things 
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with this disease may also feel depressed, anxious or tense.
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and sometimes severe irritability. It is also a mood stabiliser that prevents further occurrences of 
the disabling high and low (depressed) extremes of mood associated with this condition.
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If you suffer from dementia, you or your carer/relative should tell your doctor if you have ever had 
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As a routine precaution, if you are over 65 years your blood pressure may be monitored by your doctor.
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for anxiety or to help you sleep (tranquillisers).
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antibiotic), as it may be necessary to change your ���!���OD dose.
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should not be given this medicine when breast-feeding, as small amounts of olanzapine can pass 
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operate any tools or machines. Tell your doctor.
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have a mild laxative effect.
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without food. ���!���OD orodispersible tablets are for oral use.
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Gently push the tablet out. Put the tablet in your mouth. It will dissolve directly in your mouth, so 
that it can be easily swallowed.   
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symptoms: rapid beating of the heart, agitation/aggressiveness, problems with speech, unusual 
movements (especially of the face or tongue) and reduced level of consciousness. Other 
symptoms may be: acute confusion, seizures (epilepsy), coma, a combination of fever, faster 
breathing, sweating, muscle stiffness and drowsiness or sleepiness, slowing of the breathing 
rate, aspiration, high blood pressure or low blood pressure, abnormal rhythms of the heart. 
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gradually before stopping treatment.
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*����������������������!���OD can cause side effects, although not everybody gets them.
Very common side effects: affect 1 patient in 10

if you are allergic (hypersensitive) to olanzapine or any of the other ingredients of ���!���OD. 
An allergic reaction may be recognised as a rash, itching, a swollen face, swollen lips or 
shortness of breath. If this has happened to you, tell your doctor.
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(increased pressure in the eye).
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If you suffer from any of the following illnesses tell your doctor as soon as possible:

-

-

Medicines of this type may cause unusual movements mainly of the face or tongue. If this 
happens after you have been given ���!���OD tell your doctor.
 Very rarely, medicines of this type cause a combination of fever, faster breathing, sweating, 
muscle stiffness and drowsiness or sleepiness. If this happens, contact your doctor at once.
 The use of ���!���OD in elderly patients with dementia is not recommended as it may have 
serious side effects.
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-
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Diabetes
Heart disease
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Epilepsy
Prostate problems
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Blood disorders
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Quels sont les effets indésirables éventuels
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Informations supplémentaires
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Quelles sont les informations à connaitre avant de 
prendre ���!���OD
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���!���OD appartient à une famille de médicaments appelés antipsychotiques.
���!��� OD est utilisé pour traiter une maladie qui s'accompagne de symptômes tels 
qu'entendre, voir et sentir des choses qui n'existent pas, avoir des croyances erronées, une 
suspicion inhabituelle, et un retrait affectif et social. Les personnes qui ont cette maladie peuvent 
également se sentir déprimées, anxieuses ou tendues.
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sentiment d'euphorie, une activité et énergie excessives, une diminution du besoin de sommeil, 
le fait de parler trop vite avec une accélération des idées et parfois une irritabilité sévère. 
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d'euphorie ou de dépression.

Si vous souffrez de démence et si vous avez déjà eu un accident vasculaire cérébral 
(«attaque»), vous ou votre entourage soignant devez en informer votre médecin.
A titre de précaution, si vous avez plus de 65 ans, votre pression artérielle peut être contrôlée par 
votre médecin.
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����_�������	���"������!���OD que si votre médecin vous y 
autorise. La prise de ���!���OD peut entrainer une somnolence si vous prenez le médicament 
avec des antidépresseurs ou des médicaments pour l'anxiété ou l'insomnie (tranquillisants).
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Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un médicament obtenu 
sans ordonnance, parlez-en à votre médecin. En particulier, prévenez votre médecin si vous 
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Aliments et boissons
Ne buvez pas d'alcool pendant le traitement par ���!���OD car l'association de ���!���OD 
avec l'alcool peut entrainer une somnolence.
Grossesse et allaitement
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Vous devez informer votre médecin le plus rapidement possible si vous êtes enceinte ou si vous 
pensez que vous l'êtes. Vous ne devez pas prendre ce traitement si vous êtes enceinte, sauf si 
vous en avez parlé à votre médecin. Ce médicament ne doit pas vous être prescrit si vous 
allaitez, car de faibles quantités d'olanzapine peuvent passer dans le lait maternel.
Conduite de véhicules et utilisation de machines
Le traitement par ���!���OD comporte un risque de somnolence. En cas de somnolence, il est 
déconseillé de conduire ou d'utiliser certains outils ou machines. Informez votre médecin.
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II convient de noter que ���!���OD contient de l'aspartame, source de phénylalanine, et peut 
être nocif pour les patients présentant une phénylcétonurie.
Les patients ne pouvant prendre de mannitol doivent également être informés que ���!���OD 
contient du mannitol, qui peut avoir un léger effet laxatif.
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Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin. En cas de doute, consultez votre 
médecin ou votre pharmacien.
Votre médecin vous indiquera combien de comprimés de ���!���OD vous devez prendre et 
pendant combien de temps. La dose journalière de ���!��� OD se situe entre 5 et 20 mg. 
Consultez votre médecin si vos symptômes réapparaissent mais n'arrêtez pas de prendre 
���!���OD sauf nouvelle indication de votre médecin.
���!���OD doit être pris une fois par jour, conformément à la prescription de votre médecin. 
Efforcez-vous de prendre le ou les comprimés à la même heure tous les jours, avant, pendant ou 
après les repas. Les comprimés orodispersibles de ���!���OD  sont utilisés par voie orale.
Les comprimés de ���!���OD  se cassent facilement. Il convient donc de les manipuler avec 
soin. Ne prenez pas les comprimés avec des mains humides car les comprimés peuvent s'effriter.
Poussez doucement le comprimé et mettez-le dans la bouche. Il se dissoudra directement dans 
votre bouche, et pourra alors être aisément avalé.
Vous pouvez également ajouter le comprimé à un grand verre d'eau, de jus d'orange, de jus de 
pomme, de lait ou de café et remuer. Avec certaines boissons, le mélange peut changer de 
couleur et éventuellement devenir trouble. Le boire immédiatement. 
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contenus dans ���!���OD. Une réaction allergique peut prendre la forme d'une éruption, de 
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avez déjà éprouvé de telles manifestations, vous devez en informer votre médecin.
Si on vous a préalablement diagnostiqué des problèmes oculaires tels que certains types de 
glaucome (augmentation de la pression intraoculaire).
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Si vous souffrez de l'une des maladies suivantes, veuillez en informer votre médecin le plus tôt possible:

-

-

Tous les médicaments de ce type peuvent provoquer des mouvements anormaux, principale-
ment de la face ou de la langue. En cas de survenue de tels effets après avoir reçu ���!���OD, 
informez votre médecin.
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accélération de la respiration, une sudation, une rigidité musculaire et une somnolence ou un 
envie de dormir. Si de tels effets surviennent, consultez immédiatement votre médecin. 
L'utilisation de ���!���OD chez les patients âgés souffrant de démence, est déconseillée car 
elle peut entrainer des effets indésirables graves.

-

-

-

Diabète
Maladie cardiaque
Maladie du foie ou des reins
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Epilepsie
Problèmes de prostate
Constipation importante (iléus paralytique)
Troubles du sang
Accident vasculaire cérébral ou accident ischémique transitoire
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Changes in the levels of some blood cells and circulating fats.
Increases in the level of sugars in the blood and urine.
Feeling more hungry.
Dizziness.
Restlessness.
Tremor.
Muscle stiffness or spasm (including eye movements).
Problems with speech.
Unusual movement (especially of the face or tongue).
Constipation.
Dry mouth.
Rash.
Loss of strength.
Extreme tiredness.
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In the early stages of treatment, some people may feel dizzy or faint (with a slow heart rate), 
especially when getting up from a lying or sitting position. This will usually pass on its own but 
if it does not, tell your doctor.
Sexual dysfunction such as decreased libido in males and females or erectile dysfunction in males. 

Weight gain.
Sleepiness.
Increases in the levels of prolactin in the blood.

Common side effects: affect 1 to 10 patients in 100
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Slow heart rate.
8�������������	�"��	���������	�
Hair loss.
Absence or decrease in menstrual periods.

Uncommon side effects: affect 1 to 10 patients in 1000
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Male or female breast enlargement.
Rare side effects: affect 1 to 10 patients in 10,000
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Other possible side effects: frequency cannot be estimated from the available data.
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Absent dans la
version anglaise



[\]^_\�\`j�kq
�������������������������������������������������������������� ��

����������¡¢���£� ��������������������¤��¥����¦�����§��¨©�����ª�¬����¨­���¨¯ ¬�±¬�²
�³�������­¥¬����� ��¬�´���¬������µ�£� ������ª�¬���

���­¥���©���´�����¶  �����·�����¶ ��±�©��§
�ª�¬����¶��¸����´� ¬���� ���¹��������§

�¦�­�º��¦��¥���£��¨�� º�������§
wxy_\�z_^{|}_\�^{~�q��wxy_\�z~}_\�[\x�]�����

�
�
�
�
�
�

�[\]^_\�\`j��]{�������z��{���x��_\��`j��[\x��[{�x_\
���  ¼��������¯���²�·����� ©��¶�¸¥���³¢�¬�½­��²

�£� ������¾�ª�¬����¦¿�²�À��¾�¨�Á�¾��� ���¥����¢²
���������¨��������������¥����¢²�������¾� Â¤�¸���²��� ¬¾������§������¸������� ����¢µ�¹��� ©�

���¢��� ¯��¥º
�Ã��¾�¶�¸¥���³¢µ�£��¶���¢����Ä�¨�¬¥�¼������¿���½�§�¦���£���¾�¨�¬¥�¼��������¿���� �¾�Ã¯�­��¦���£�

��£� ������¾�ª�¬���

-
-
-

-

CECI EST UN MEDICAMENT
Un médicament est un produit qui affecte votre santé, et sa consommation contrairement 
aux instructions est dangereuse pour vous.
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du pharmacien qui vous a vendu le médicament.
Le médecin et le pharmacien sont des experts dans les médicaments, leurs  bienfaits et 
leurs risques.
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Ne répétez pas la même prescription sans consulter votre médecin. 
Garder les médicaments loin de la portée des enfants. 
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Conseil des Ministres Arabes de la santé,  Union des Pharmaciens Arabes 
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éruption cutanée).
Apparition ou aggravation d'un diabète, occasionnellement associé à une acidocétose 
(cétones dans le sang et dans les urines) ou un coma.
Diminution de la température corporelle.
Convulsions, habituellement associées à des antécédents de convulsions (épilepsie).
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d'une somnolence.
Spasme du muscle oculaire, entrainant un mouvement rotatoire de l'œil à type de 
plafonnement du regard.
Anomalies du rythme cardiaque.
Mort soudaine inexpliquée.
Caillots sanguins, tels thromboses veineuses profondes des jambes ou caillot dans le poumon.
�������	�������
���
_�����	
�����	��3��
�
	��	���������
��}��3��	��������������"
���	����_	�	�
de malaise général.
Maladie du foie, se traduisant par un jaunissement de la peau et de la partie blanche du globe oculaire.
Atteinte musculaire pouvant se présenter sous la forme de courbatures ou de douleurs inexpliquées.
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Erection prolongée et/ou douloureuse.

8������	��������	���������
	����������_�����������
��������������	������
�������
�����	��
Augmentation des taux de sucre dans le sang et l'urine.
Augmentation de la sensation de faim.
Vertiges.
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Tremblements.
Raideur ou spasme musculaire (dont des mouvements des yeux).
Problèmes d'élocution.
Mouvements anormaux (particulièrement du visage et de la langue).
Constipation. 
Bouche sèche.
Eruption cutanée.
Diminution de la force.
Fatigue intense.
Rétention d'eau pouvant conduire à������������	������"����������������������"�������������
�����
Au début du traitement, certaines personnes peuvent éprouver des vertiges ou des sensations 
de malaise (avec un pouls ralenti) en particulier au moment de se mettre debout après avoir 
été allongé ou assis. Ces effets disparaissent habituellement spontanément, mais dans le cas 
contraire, veuillez en informer votre médecin.
Dysfonctions sexuelles telles que diminution de la libido chez les hommes et chez les femmes 
ou dysfonction érectile chez les hommes.

Prise de poids.
Envie de dormir.
Augmentation des taux de prolactine dans le sang.

Effets indésirables fréquents: affectent 1 à 10 patients sur 100
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Ralentissement du pouls.
Hypersensibilité au soleil.
Perte de cheveux.
Absence ou diminution des règles.

Effets indésirables peu fréquents: affectent 1 à 10 patients sur 1000
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Augmentation anormale du volume de la poitrine chez les hommes et chez les femmes.
Effets indésirables rares: affectent 1 à 10 patients sur 10.000
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Autres effets indésirables possibles: dont la fréquence ne peut être estimée sur la base des 
données disponibles

Lors de la prise d'olanzapine, les patients âgés souffrant de démence peuvent présenter un 
accident vasculaire cérébral, une pneumopathie, une incontinence urinaire, des chutes, une 
fatigue extrême, des hallucinations visuelles, une augmentation de la température corporelle, 
����
�����
�������
�����	�����	
���������������
�����$��������
��
���
_���#������
�	���	�������
décès ont été rapportés.
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�����������!���OD peut aggraver les symptômes.
Dans de rares cas, après utilisation prolongée de médicaments de ce type, les femmes peuvent 
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présenter des tremblements, être endormis ou somnolents.
Si vous ressentez un des effets mentionnés comme grave ou si vous présentez des effets 
indésirables non mentionnés dans cette notice, veuillez en informer votre médecin.
"��:����������
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Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.
Ne pas utiliser ���!���OD  après la date de péremption mentionnée sur la boîte.
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Les médicaments ne doivent pas être jetés à l'égout ou avec les ordures ménagères. Demandez 
à votre pharmacien ce qu'il faut faire des médicaments inutilisés. Ces mesures permettront de 
protéger l'environnement.
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Que contient ���!���OD
La substance active est l'olanzapine. Chaque comprimé orodispersible de ���!���OD  contient 
soit 5 mg, 10 mg, 15 mg ou 20 mg de substance active. La quantité exacte est indiquée sur votre 
boîte de ���!���OD.
Les autres composants sont: mannitol (E421), crospovidone, aspartame (E951), arôme orange, 
silice colloïdale anhydre et stéaryl fumarate de sodium.
7���
�3���8������!���OD  et contenu de l'emballage extérieur
���!���OD  5 mg, 10 mg, 15 mg et 20 mg sont des comprimés orodispersibles de couleur jaune, 
gravés sur une face du nombre «5», «10», «15» ou «20» respectivement.
Comprimé orodispersible est le nom technique pour un comprimé qui se dissout directement 
dans la bouche, ainsi il peut être facilement avalé.
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Si vous avez pris plus de ���!���OD�8������
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Les patients ayant pris plus de ���!���OD qu'ils n'auraient dû ont présenté les symptômes 
suivants: accélération du rythme cardiaque, agitation/agressivité, problèmes d'élocution, 
mouvements anormaux (particulièrement du visage et de la langue), diminution du niveau de 
conscience. Les autres symptômes peuvent être: confusion, convulsions (épilepsie), coma, 
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somnolence ou d'un envie de dormir; diminution de la fréquence respiratoire, «fausse route», 
pression artérielle élevée ou basse, troubles du rythme cardiaque. Contactez votre médecin ou 
votre hôpital immédiatement. Montrez-lui votre boîte de comprimés.
Si vous oubliez de prendre ���!���OD
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre. Prenez 
vos comprimés dès que vous réalisez votre oubli. Ne prenez pas deux doses en un seul jour. 
Si vous arrêtez de prendre ���!���OD
N'arrêtez pas de prendre vos comprimés simplement parce que vous vous sentez mieux. II est 
important que vous preniez ���!���OD  aussi longtemps que votre médecin vous l'aura indiqué.
Si vous arrêtez brutalement de prendre ���!���OD, des symptômes tels que sueurs, incapacité à 
dormir, tremblement, anxiété ou des nausées et des vomissements peuvent survenir. Votre médecin 
peut donc vous demander de réduire les doses progressivement avant d'arrêter le traitement.
Si vous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations 
à votre médecin ou à votre pharmacien.
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Comme tous les médicaments, ���!���OD  peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne 
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.
Effets indésirables très fréquents: affectent 1 patient sur 10 
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